Loy
25/11/2024

Potage de légumes

ROt de dinde

au jus @

Frites

Fromage {&5,

Fruit de saison

Moy
26/11/2024

Salade de pates
tricolores

Filet de saumon & |

la creme @

Brocolis persillés

Fromage blanc

de la ferme au

coulis de fruits
rouges

Mencred
27/11/2024

Jewdcy
28/11/2024

Pizza au fromage
maison

Sauté de veau
marengo

Carottes
braisées

Fruit de saison

Vendhedi
29/11/2024

Endives aux
pommes et noix

Curry de pois
chiches aux
|égumes

.
Boulgour

.
Fromage

»
SI0L0GI90F

Créme dessert
vanille

Menus réalisés par une diététicienne diplomée et susceptibles d’étre modifiés selon les approvisionnements.
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Semaune 49

Lwncly Moy Mevcredy Jewdy Vendnedy
02/12/2024 03/12/2024 04/12/2024 05/12/2024 06/12/2024

B Duo de choux
(igroét;e;s R rapés aux dés Creme de Salade de riz, coeur
vinali) . d'emmental butternut de palmier & mais
9 vinaigrette
- Hachis végétal Aiguillettes de
S R I f 7 7 . .
Pates ot aﬂgfsoeu (Egréné de colin multi
45| J pois F ) céréales
carboin Haricots beurre Salade verte Epinards
persillés vinaigrette ala creme
Fromage Fromage (&
, : Moelleux aux Yaourt : .
Fruit de saison pommes maison aromatisé Fruit de saison

Menus réalisés par une diététicienne diplomée et susceptibles d’étre modifiés selon les approvisionnements
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Semaune 0 | : e . 3

" @
& 3 ¢
Lundy Mandy Mencveds Jeudy Vendnedy
09/12/2024 10/12/2024 11/12/2024 12/12/2024 13/12/2024
a ,

Velouté de Feuille de chéne Endives, surimi et Salade d'haricots
poireaux/PDT vinaigrette fromage frais rouges & poivrons
Blanc de poulet Gratin d'ceufs durs Dos de lieu sauce Réti de porc S

grillé sauce aurore beurre citronné Sud Ouest au jus
4
Petits pois m BIé pilaf Semoule m Carottes m
braisés P s vichy
Kiri au chevre Fromage

Creme dessert
chocolat

Petits suisses aux

fruits m

Fruit de saison

AT TEE...|

Menus réalisés par une diététicienne diplomée et susceptibles d’étre modifiés selon les approvisionnements
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N v
—~—l semaine 91
Luncli Mancly
16/12/2024 17/12/2024

Salade de pates
au surimi

Céleri rémoulade

Dahl de lentilles

corail ROt de veau

Riz m

créole A Haricots plats

Assortiment
de fromages

‘

Mevcredy Jewdcy Venchedy
18/12/2024 19/12/2024 20/12/2024
Assiette apéritive Carottes m
(Salade verte, minis rapées T °
feuilletés de noél) vinaigrette
Emincés de chapon Dos de colin &

aux pommes et

marrons aux épices du soleil

Pommes
duchesses

Fromage

Sapin de Noél
glacé



Launcly
06/01/2025

Maondy
07/01/2025

Mevcredy
08/01/2025
Chou rouge rapé

aux dés d'emmental
vinaigrette

Betteraves
vinaigrette m

Pavé de hoki @
sauce fromage
blanc

Cordon bleu

Jeunes carottes
persillées

Vache qui rit

Jewchy
09/01/2025

Velouté de
|égumes

Omelette EE
au fromage

Pommes de
terre sautées

Fruit de saison

Vendhecly
10/01/2025

Salade de riz au
thon

. B
Sauté de veau )iz,
sauce napolitaine

Haricots verts EB
persillés 4

Fromage /@&

Assortiment de
glaces




