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m Lm Cereales Cmsmces Oeuls Ponssons Amchldes Soja Fruits & coques Cégleri Mom:\grde Sesame Sulmes Luplns Molh:iques
Du 14 au 20 octobre 2024
SEMAINE 42
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
Salade ~ - : Salade verte au
Entrée Paté de campagne Taboulé 1512 Radis rapés Endives mimosa | Pizza au ffromage
gOUTmande 3,12 1,3,7,12 roquefort 3,12
o . Roti de porc | Emincé de dinde | Poisson frais en Boeuf Echine de porc ]
Plat principal Poulet roti o . . Confit de canard
Orlof aux épices sauce bourguignon au jus
1,3,7,9 1,3,6,8,9,10,11 1,2,3,4,6,7,9,14 1,3,6,8,9,10,11 1,3,7,6,3
_ Poélée de , .
Garniture Purée brocols Haricots plats |Pommes de terre| Jeunes carottes | Blettes persillées | Pommes de terre
rocolis
7 7 7 7 7 7 7
Produit laitier Fromage - Yaourt Fromage - Yaourt Fromage - Fromage 7 Fromage -
Dessert Fruit Gateau 1,56, Flan caramel 575 Fruit Crem]e% :i_f:ssert Fruit Fruit
Du 21 au 27 octobre 2024
SEMAINE 43
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
. A Rapé de chou aux
Entrée Jambon blanc | Avocats mimosa s Salade océane | Salade de perles | - tres rApées Crépe au fromage[RaPp
2,4,14 1,2,3,4,6,79,14 1,3,7 pommes
- Sauté de veau aux| Filet de poisson Paupiette de veau| Sauté de dinde a
Plat principal . ‘p , Echine de porc Cordon bleu b ,
olives sauce citronnée . 15 s au jus la provencale
Ravioli a la ’
1,3,6,8,9,10,11 1,2,3,4,6,7,9,14 1,3,7,9 1,2,3,4,6,7,9,14 . 1,3,7,9 1,3,6,8,9,10,11
bolognaise
Garniture Riz Poélée bretonne Purée Petit pois Salsifis Pommes de terre
7 7 7 1,3,7,9 1.3.7 1,7 7
Produit laitier Fromage - Fromage 7 Fromage 7 Yaourt 7 Fromage Fromage - Fromage -
Dessert Fruit Donuts 1367 Compote 16,7 Fruit Créme dessert Fruit Fruit

1,3,6,7

les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction des livraisons des fournisseurs
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